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Betreff - Antrag

Antrag auf Einrichtung von Outdoor Fitness Parcours

Antrag zum Themengebiet Soziales und Integration

Wir sehen die Tendenz, dass sich Kinder und a&altere Menschen sowie
Berufstatige mit sitzender Tatigkeit im Alltag zu wenig bewegen. Die Folgen
sind bekannt. Es ist ungemein wichtig, hier niedrigschwellige und kostenfreie
Gelegenheiten zu schaffen, in Bewegung zu kommen. Eine flachendeckende
attraktive Radinfrastruktur ist eine Madglichkeit. Eine andere sind
Fitnessgerate an geschitzten aber zentralen Orten, um ,auf dem Weg“
Muskulatur und Ausdauer zu starken. Konkrete Orte waren: Habsburger Platz,
Nikolaiplatz, Leopoldpark, Englischer Garten, Biederstein. Davon profitieren
alle - so erhalten auch armutsbetroffene Menschen Zugang zu Fitnessgeraten,
die sich die Mitgliedschaft in einem Studio nicht leisten kénnen.

Ich bitte um Unterstiitzung zur Umsetzung dieser Idee.
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